
 
  

 

TARIHLER: 2025/2026 

Buyurun! 

→ Her Çarşamba 9:30-11:00 tarihleri 

arasında kültürlerarası oyun grubu  

→ Her Çarşamba 9:00-22:30 Toplum 

Merkezi Friedenskirche: uluslararası 

anneler kafesi  

→ Günlük açık ebeveyn kafesi 

→  Giriş alanındaki takas buluşma/paket 

servis dolabı 

→ 1 ay:  Hilden şehrinin psikolojik 

danışmanlık merkezi (eğitim 

danışmanlığı)  danışmanlık hizmeti 

 

DANIŞMANLIK  

Buradayız senin için! Aşağıdaki 

konularda size tavsiye veriyoruz:  

→ Dahil Oluş 

→ Kültürlerarası açıklık 

→ Çocuk kreşi 

→ Çocuk koruma 

→ Yoğun olmayan bakım 

→ Sağlık/Beslenme 

→ Dil gelişimi 

→ Tercümanlar 

→ Anaokulundan ilkokula geçiş 

→ Eğitim ve katılım paketleri 

→ Ve aile ile ebeveynlikle ilgili diğer konular 

 
 
 

 

Etkinliklerimiz tüm Hilden aileleri için 

ücretsizdir. 

Etkinliklerimiz temelde kapsayıcı ve 

kültürlerarasıdır 

Eğer binamızı bir Hilden derneği veya 

organizasyonu olarak kullanmak 

isterseniz, lütfen bizimle iletişime 

geçmekten çekinmeyin. 

 

Kayıt ve bilgi:  

Nordlichter aile merkezi ve kreş 

merkezi 

Andreas Aguirre & Kevin Drucks 

SPE Mühle Kita gGmbH 

Furtwänglerstraße 2d; 40724 Hilden 

tel: (02103) 789 24 -72 

E-Posta: nordlichter@spe-muehle.de 

 

 

 

ÇİRKİYDENİN BAĞLANTIĞI – 
BİRLİKTE BÜYÜMEK, BİRLİKTE 
ÖĞRENMEK 
 

 
 

NORDLICHTER AILE MERKEZI 
 
TEKLIFLERIMIZ ŞUNLARDIR: 
 
HILDEN AILELERI IÇIN HER ZAMAN ÜCRETSIZ 
HER ZAMAN KAPSAYICI VE KÜLTÜRLERARASI  
 

www.spe-muehle.de 

 

 

SPE Mühle Kita gGmbH  

Familienzentrum Nordlichter 

 

Nove-Mesto-Platz 3D · 40721 Hilden  

T. (02103) 78924-0 

post@spe-muehle.de  

www.spe-muehle.de 

mailto:nordlichter@spe-muehle.de


 

24.04.2026 – Baba-çocuk kampanyası: Çubuk 

ekmek ve sosis (DRK-Familienbildungswerk, 

Kuzey Işıkları) 

09.05.2025 – Ebeveynler için okçuluk (Kuzey 

Işıkları) 

 09.05.2026 – Ebeveyn-çocuk jimnastiği (DRK-

Familienbildungswerk, Furtwänglerstraße 

spor salonu) 

10.06.2026 – Ebeveynler Akşamı: Aşırı hassas 

çocukları tanımak ve anlamak (ev. FBS 

Ratingen, Kuzey Işıkları)  

13.06.2026 – Ebeveyn-Çocuk Jimnastiği 

(DRK-Familienbildungswerk, Turnhalle 

Furtwänglerstraße) 

27.06.2026, 10:00 – 14:00 – Wuppertal 

Hayvanat Bahçesi aile gezisi (buluşma noktası 

saat 9:00 kreş veya ana giriş saat 10:00) 

11.07.2026 – Ebeveyn-Çocuk Jimnastiği 

(DRK-Familienbildungswerk, Turnhalle 

Furtwänglerstraße 

 

 

 Kayıt ve bilgi: 02103 78924-72, 
nordlichter@spe-muehle 

Çeşitliliği deneyimleyin – birlikte 
büyüyün, birlikte öğrenin  

          Misyon Bildirisi SPE Fabrikası 2025 

Tarihler: 25 Eylül - 26 Temmuz 

06.09.2025 – Ebeveynler ve çocuklar için 

okçuluk (Kuzey Işıkları) 

30.09.2025 – Babalar ve çocuklar için sanat 

projesi (İşbirliği: İlçe Entegrasyon Ofisi 

Mettmann, Kuzey Işıkları)  

08.10.2025 – Veli akşamı: Anaokulundan 

ilkokula geçiş (Kuzey Işıkları) 

05.11.2025 – Babalar ve çocuklar için yüksek 

sesle okuma projesi (İlçe Entegrasyon Ofisi 

Mettmann, Kuzey Işıkları)  

08.11.2025 – Ebeveyn-çocuk jimnastiği (DRK-

Familienbildungswerk, gymnasium 

Beethovenstraße) 

 25.11.2025 – Kadınlar Gecesi (Kuzey Işıkları) 

 08.12.2025 – Ebeveynler Akşamı – Koltuk 

Konuşmaları 1: Çocukları Güçlendirme (ev. 

Familienbildungswerk Ratingen, çevrimiçi)  

12.12.2025, saat 19:30'dan itibaren – DEG 

buz hokeyi maçı için aile biletleri (PSD Bank 

Dome, Düsseldorf)  
13.12.2025 – Ebeveynler ve çocuklar için 

kurabiye pişirmek (ev. FBS Ratingen, Kuzey 

Işıkları) 

 13.12.2025 – Ebeveyn-Çocuk Jimnastiği 

(DRK-Familienbildungswerk, Turnhalle 

Beethovenstraße) 
10.01.2026 – Ebeveyn-çocuk jimnastiği (DRK-

Familienbildungswerk, Furtwänglerstraße 

spor salonu) 

 

 

 

17.01.2026 – Ebeveyn-çocuk atölyesi: 

enstrüman yapım (DRK-

Familienbildungswerk, Northern Lights) 

06.02.2026 – DEG buz hokeyi maçı için aile 

biletleri (PSD Bank Dome, Düsseldorf)  

07.02.2026 – Ebeveynler ve çocuklar için 

davul atölyesi (ev. FBS Ratingen, Northern 

Lights) 

 07.02.2026 – Ebeveyn-Çocuk Jimnastiği 

(DRK-Familienbildungswerk, 

Furtwänglerstraße spor salonu) 

 09.02.2026 – Koltuk Konuşmaları 2: Birlikte 

çözümler geliştirmek (ev. FBS Ratingen, 

çevrimiçi) 

 Şubat 2026 – Kadınlar Gecesi 

27.02.2026 – Babalar ve Çocuklar için Macera 

ve Arkadaşlar (DRK-Familienbildungswerk, 

Northern Lights) 

07.03.2026 – Ebeveyn-Çocuk Jimnastiği (DRK-

Familienbildungswerk, Turnhalle 

Furtwänglerstraße) 

 09.03.2026 – Koltuk Konuşmaları 3: 

Çocuklarda İrade ve Öfke (ev. FBS Ratingen, 

çevrimiçi) 
 11.03.2026 – Hızlı Kurs Çocuklar Acil 

Durumları (DRK-Familienbildungswerk, 

Northern Lights)  

14.03.2026 – Büyükanne ve Büyükbaba 

Kampanyası: Paskalya için el işleri (ev. FBS 

Ratingen, Kuzey Işıkları) 

 24.03.2026 – Teddy Clinic (DRK, Kuzey 

Işıkları) 

11.04.2026 – Ailelerle orman yürüyüşü 

(buluşma noktası: Bibelskirch durağı) 

18.04.2026 – Ebeveyn-çocuk jimnastiği (DRK-

Familienbildungswerk, Furtwänglerstraße 

spor salonu) 

22.04.2026 – Okul öncesi çocuklar için ilk 

yardım kursu (DRK, Kuzey Işıkları) 


